MÉTODO PSICOANALÍTICO

OBJETIVOS:

   Parafraseando a Strachey en sus comentarios previos a Estudios sobre la Historia donde enfatiza el valor el valor supremo del descubrimiento freudiano como el primer método científico para tratar la problemática psíquica, nos proponemos a partir de visualizar la complejidad de la obra iniciada por Freud, enfatizar el desarrollo de diversas conceptualizaciones y sus correspondientes aplicaciones clínicas.

CONTENIDOS:

1) Situación psicoanalítica y encuadre.

2) Proceso psicoanalítico. Historización.

3) Transferencia-contratransferencia – interpretación

METODOLOGÍA:

   Se indicará lectura previa de bibliografía. Se considera operativo la realización por parte de los docentes de una breve apertura y una síntesis final de los contenidos temáticos fundamentales tratados en cada seminario. Se facilitará el re-trabajo del material bibliográfico bajo la modalidad de grupos de discusión.

EVALUACIÓN:

   Consistirá en la elaboración personal de un tema del programa (a elección del alumno) y la presentación del mismo en un trabajo escrito.

BIBLIOGRAFÍA:

· Etchegoyen, Horacio: Los fundamentos de la técnica psicoanalítica, Amorrortu.

· Merea, César: La extensión del psicoanálisis,  Paidos.

· Winograd; Benzión: Reflexiones acerca del método psicoanalítico (ficha).

· Winnicott, Donald: Escritos de Pediatría y Psicoanálisis.

· Aulagnier, Piera: La violencia de la interpretación, Amorrortu.

           El aprendiz de historiador y el maestro brujo.

           Un intérprete en busca de sentido.

· Horstein, Luis: Cuerpo, historia, interpretación, Paidos.

TRANSFERENCIA

   Revisión del concepto: repetición, resistencia. Transferencia positiva, negativa, erótica. Transferencia neurótica, psicótica y perversa. Psicosis de transferencia.

   Las transferencias.

   Postura de la psicología psicoanalítica del self.

   Regresión en la transferencia. Importancia del marco y de las fallas del analista.

   Relación con y uso del analista.

Bibliografía:

D. Winnicott: “De la Pediatría al Psicoanálisis”, Edit. Laia, 1979

· Aspectos clínicos y metapsicológicos de la regresión dentro del marco psicoanalítico. Tercera parte, Cap. 12

· Aislamiento y regresión, Cap. 10

D. Winnicott: “Realidad y juego”, Edit. Gedisa, 1991

· El uso de un objeto y la relación por medio de identificaciones, Cap. 6

· El interrelacionarse aparte del impulso instintivo y en término de identificaciones cruzadas, Cap. 10

D. Winnicott: “El hogar, nuestro punto de partida”, Edit. Paidós, 1993

· La cura, Cap. 10

H. Bleichmar: “Avances en psicoterapia psicoanalítica”, Edit. Piados, 1997.

CONTRATRANSFERENCIA

   Revisión del concepto. Distintos usos del concepto. Uso y abuso del mismo.

Relación con el modelo teórico.

   Postura de la psicología psicoanalítica del self.

Bibliografía:

D. Winnicott: “De la Pediatría al Psicoanálisis”, Edit. Laia, 1979

· El odio en la contratransferencia, tercera parte, Cap. 5

D. Winnicott: “El proceso de maduración del niño”, Edit. Laia, 1979

· Contratransferencia, Cap. 6

H. Searles: 

· Contratransferencia y modelo teórico (Ficha 1972)

· La observación participante del analista influenciado por la transferencia del paciente (Ficha, 1977)

· Sentimientos de culpa en el analista (Ficha, 1966)

E. Wolf: “El self en la teoría y en la práctica”. Compilador G. Lancelle, Edit. Paidós, 1999.

· Empatía y contratransferencia, Cap. 3

Bibliografía General

H. Thomâ y H. Kächele: “Teoría y Práctica del Psicoanálisis”; Edit. Herder SA, 1989.

· Transferencia y relación, Cap. 2, Vol I

· Contratransferencia, Cap. 3, Vol I

· Resistencia, Cap. 4, Vol. I

